
年 １２月　行事予定表

日 曜 日 曜

1 金 17 日

2 土 18 月

3 日 19 火

4 月 20 水

5 火 21 木

6 水 22 金

7 木 23 土

8 金 24 日

9 土 25 月

10 日 26 火

11 月 27 水

12 火 28 木

13 水 29 金

14 木 30 土

15 金 31 日

16 土

おもちつき

礼拝 お茶(ゆり)

英会話(ゆり・ひまわり)
杉本先生音楽指導(3上クラス）午後 終了式

お茶(ゆり) 冬休み

体操(ゆり、ひまわり)

クリスマス会

避難訓練

英会話(ゆり・ひまわり) 誕生日会

お茶(ひまわり) 体操(ゆり、ひまわり)

第三福田小学校5年生交流会(ゆり)

お遊戯会(ゆり・ひまわり)

体操(ゆり、ひまわり)

諸会費納入通知日 お茶(ひまわり)

2023

行事予定 行事予定

令和5年11月24日

弘恵保育園

【家庭連絡】

〇12月より暖房費500円を集めさせていただきます。諸会費の封筒でご確認ください。

〇冬休みは12月29日～1月3日までです。 保育はじまりは1月4日です。

年末年始にお出かけするなど、楽しい計画を立てられるご家庭もあるかと思います

が、事故の無いように気を付けてください。

○新型コロナウイルスとインフルエンザの同時流行に注意しましょう。

○保育所では、０歳～６歳の幅広い年齢のお子様が集団生活をしています。お子様の

健やかな成長のために、一番必要な時期に定期予防接種・幼児健診を受けるようご

検討ください。

○お迎えに来られましたら、園庭・駐車場などで立ち話をせず、速やかに降園くださ

いますようお願い致します。

12月22日は冬至です。冬至は1年

で最も昼間の時間が短くなる日です。

古来より、黄色は魔よけの色とされ

ていたので、栄養価が高く、黄色い

かぼちゃをこの1年の区切りである冬

至に食べることで、無業息災を祈っ

たり、また黄色い柚には血行促進や

鎮痛成分が含まれており、さらに風

邪予防も期待できるということで、ゆ

ず湯に入ることで、邪気を払う意味

が込められています。

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。冷

たい風が吹き、おもわず背中を丸めてしまいそうになりますが子ども

たちは、この季節も外遊びを楽しんでいます。

これからクリスマスや新年を迎える準備と慌ただしい時期となりま

すね。でも子どもたちにとっては心躍る嬉しいことが盛りだくさん！

今年も、保護者の皆様のご理解とご協力のおかげで、子どもたちのた

くさんの笑顔にふれることができました。来年も子どもたちが健やか

に成長できるよう保育に励んでまいりますので、どうぞよろしくお願

いします。

〈１月の主な行事予定〉

12月29日(金)～1月3日(水) 冬休み

4日(木)保育はじめの会

12日(金)とんどまつり

＊＊＊感染症について＊＊＊

先月は、発熱により欠席されるお子さんが多く

見受けられました。アデノウイルス、インフルエン

ザ、コロナウイルスなど様々な感染症の報告を

受けています。

特にアデノウイルスに罹ったお子様が多く見

受けられました。アデノウイルスは感染すると、

高熱が続き、喉の腫れや痛み(咽頭炎)が見ら

れたり、目やにや目の充血（結膜炎）が見られ

ます。よく見られる症状は咽頭炎です。結膜炎

も加われば、咽頭結膜熱(プール熱)といいま

す。

夏に流行しますが、冬にも見られます。のど

の痛みと頑固な発熱が特徴です。アデノウイ

ルスには、胃腸炎や肺炎、膀胱炎を起こすな

ど、５０種類くらいのタイプがあります。

アデノウイルスは大変感染力が強く熱が下

がっても２日くらいは感染力があります。

※咽頭結膜熱(プール熱)は出席停止で、登

園時には治癒証明書（医師の証明)が必要と

なります。

※インフルエンザ、コロナウィルスは出席停止で、

登園時には罹患報告書が必要となります。


