
年 ８月　行事予定表

日 曜 日 曜

1 土 17 月

2 日 18 火

3 月 19 水

4 火 20 木

5 水 21 金

6 木 22 土

7 金 23 日

8 土 24 月

9 日 25 火

10 月 26 水

11 ㊋ 27 木

12 水 28 金

13 木 29 土

14 金 30 日

15 土 31 月

16 日

運動会予行演習（3上クラス）

山の日 お茶（ひまわり：午前、ゆり：午後）

礼拝（3上クラス） 体操（ゆり・ひまわり）

お盆一部保育

誕生日会

避難訓練、防災の会

体操（ゆり・ひまわり:プール)

安全対策の会、食育（ひまわり）

英会話(ゆり・ひまわり)

参観日（れんげ）

英会話（ゆり、ひまわり）、　諸会費納入通知
杉本先生音楽指導(3上クラス)

お茶（ゆり：午前、ひまわり：午後）

2026

行事予定 行事予定

令和8年7月 24日

弘恵保育園

〈９月の主な行事予定〉

９月１８日(金) 運動会

９月２８日(月) お月見会
※運動会は福田公園体育館にて実施予定です。

詳細は後日お知らせいたします。

【家庭連絡】

●１３日(木)～１５日(土)はお盆一部保育です。申込者のみ利用できます。

利用される方は、お弁当(14日15日利用者)と水筒を忘れず持参してください。

●災害の発生しやすい時期となっています。大雨、台風等に注意してください。

警報発令時には無理な登園は避け、家庭保育にご協力ください。

●生活習慣が乱れないように、規則正しく過ごしましょう。また、飲みすぎ食べすぎに

は気を付けましょう。山や海など、楽しい計画をご家庭でたてられている方もおられる

と思いますが、感染症の予防に努め、事故の無いように楽しい経験をさせてあげてくだ

さいね。

●土曜日一部保育・お盆一部保育は、お仕事のためご家庭で保育できない方を対象とさ

せていただいています。申込者の中で当日お仕事がお休みの場合は、家庭保育をお願い

いたします。また、就労の確認をさせていただく場合がありますので、ご協力お願いい

たします。

8月の園だより

夏本番を迎えましたが、子どもたちは厳しい暑さの中でも夏ならで

はの遊びに目を輝かせて、いきいきと過ごしています。水遊びでは

「つめたーい！」「気持ちいいね！」と元気な声を響かせながら思い

きり楽しんでいますよ。

あまりの暑さから戸外遊びは制限されていますが、身体を動かす遊

びやセミ、カブトムシなどの夏の虫探しも様子を見ながら取り入れて

いければと思います。

疲れが出やすい時期です。十分な栄養・水分補給と睡眠は欠かさな

いようにしましょうね。

とびひの増える季節

です！

とびひは、虫さされ

のあとや傷に、菌が

ついておこります。

痒みのつよい水ほう

をかきむしり、他の

ところをかくととび

ひが広がります。

※爪は短く切り、

シャワーなどで汗を

流し皮膚を清潔に保

ちましょう。

「ヘルパンギーナ」
突然の高熱が出て数日続きます。

のどが赤く腫れて痛みがあり、口の

中の水ほう、口内炎が特徴です。

症状が軽ければ1～4日くらいで解

熱します。

「咽頭結膜熱（プール熱）」
発熱、喉の痛み、目の充血や

かゆみなどの結膜炎のような症

状もでます。プールで感染する

こともあり、高熱が3～5日くらい

続きます。

「手足口病」
手のひら、足の裏、口の中に小さ

な水ほうができ、発熱することもあり

ます。

食事は喉越しの良いものを食べま

しょう。

「流行性結膜炎」
目が腫れ、充血し、普段より多く

目やにや涙が出ます。周りの人

への感染源となるので、タオル

は共有しないようにしましょう。

「運動会予行演習」

8月31日は3上クラスは、運

動会予行演習のため、ゆり

組・ひまわり組は福田公園

体育館に直接登園していた

だくようになります。（保

育園登園の申込者除く）

【夏に多い感染症】

ウイルス感染によっておこる病気です。他人への感染力も強いので、

必ず受診をして医師の診断を受けましょう


